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 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
                                                                              Secteurs grands et moyens     
Repas de 11 
heures 

Velouté de chou fleur 
Aiguillettes de poulet 

3 à la 
crème et aux champignons 

Pépinettes 
Fromage  

Fruit de saison 
 

Carottes râpées  
Hachis Parmentier 1 

Fromage 
Fruit de saison  

 

Taboulé de quinoa 
Rôti de dinde3 au jus 

Chou chinois  
Yaourt 

Fruit de saison 

Avocat 
Jambon2 

Coquillettes au fromage 
et à la tomate 

Fruit de saison 

Salade orientale  
Lasagnes cabillaud épinards 

Fruit de saison 

Goûters Pain des fleurs Confiture 
Fromage blanc Fruit  

 

Pain & chocolat Yaourt 
- Fruit  

 

Corn Flakes Lait/ laitage 
Compote 

Pain des fleurs 
Fromage à tartiner Fruit 

 

Pain & miel 
Fromage blanc- Fruits 

séchés 

Secteur bébés 
Repas de 11 
heures 

Blanc de poulet 3  
Purée de chou-fleur Compote  

  

Haché de boeuf1  
Purée de carottes 

Compote  
 

Rôti de dinde3 
Purée de chou chinois 

Compote 

Jambon2 

Purée de patate douce 
Compote 

Dos de poisson 
Purée d’épinards 

Compote 

Goûters Pain Fromage blanc Compote 
vanille  

 

Pain Yaourt  
Compote kiwi  
 

Pain des fleurs  Yaourt 
Compote chataignes 

Pain Fromage blanc- 
Compote pomme 

Pain 
Yaourt - Compote poire 
 

 

Semaine du 23 au 27 mars 2026 

 

Conformément à le loi Egalim nos repas contiennent au moins 50% de produits durables et de qualité  dont au moins 20% de produits biologiques 

(1) Viande de bœuf ou de veau élévé et abattu en France 
(2) Viande de porc origine France  Lot ou Aveyron  
(3) Volaille, origine France Aveyron ou Gers, élevée et abattue en France  

mailto:molostoff.traiteur@gmail.com

