Service Multi-Accueil de Jeunes Enfants PAYS
« Boulevard Sergent Triaire - 30120 LE VIGAN
& 0467 812904 - 04 6781 6326 ‘

_ERA/H/LI///// cévennes

Lty | Semaine du 20 au 24 octobre 2025
‘ Lundi ‘ Mardi ‘ Mercredi Jeudi Vendredi
Secteurs grands et moyens
Repas Salade de lentilles Salade de pates Salade d’endives Soupe de légumes Salade de haricots verts
Lasagnes aux légumes Filet mignon de porc? Sauté de veau™ Poulet Basquaise @ | Lamelles d’encornet a la
Gouda Gratin de chou-fleur alacreme Riz tomate
Banane Fromage a tartiner Haricots cocos Camembert Pommes vapeur
Kiwi Tome Orange Faisselle
Pomme Poire
Go(ter Pain & confiture de Corn flakes - Lait Pain chocolat Gateau maison Pain des fleurs
chataignes Compote Yaourt Fromage blanc Fromage a tartiner
Yaourt Fruit Fruit séchés Fruit Compote
Go(ter Pain & confiture de Pain Pain chocolat Gateau maison Pain des fleurs
moyens chataignes Fromage blanc Yaourt Fromage blanc Fromage a tartiner
Yaourt Fruit Compote Fruit séchés Fruit Compote
Secteur bébés
Repas CEuf dur Filet mignon de porc? Boeuf haché® Filet de poulet © Dos de poisson
Purée de carottes Epinards Purée de courgettes Purée de courge Purée de haricots verts
Compote Compote pomme/kiwi Compote pomme Compote pomme Compote pomme/poire
pomme/banane
Gouter Pain Yaourt Compote Biscuit- Fromage blanc Pain Yaourt - Compote Pain- Fromage blanc Pain des fleurs
Compote Compote Yaourt Compote

(1) Viande de beeuf ou de veau ¢€lévé et abattu en France
(2) Viande de porc origine France, Lot, Cantal ou Aveyron sauf jambon, origine France
(3) Volaille, origine France, ¢levée et abattue en France : Aveyron, Gers

Conformément a le loi Egalim nos repas contiennent au moins 50% de produits durables et de qualité dont au moins 20% de produits biologiques
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