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 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
                                                                              Secteurs grands et moyens     
Repas de 11 
heures 

Salade de riz  
Blanc de poulet(3) au 

jus 
Gratin d’aubergines 

Fromage 
Fruit de saison 

Carottes râpées 
Boulettes de bœuf(1) à la 

tomate 
Pâtes 

Fromage 
Fruit de saison 

Salade de tomates 
Lentilles vertes 

Riz basmati 
Fromage 

Fruit de saison 

Salade de haricots 
verts, tomates,maïs 
Quiche au jambon(2) 

Yaourt 
Fruit de saison 

Salade de pommes de 
terre  

Dos de poisson creme au 
citron 

Courgettes sautées 
Fromage 

Fruit de saison 
Goûters Biscuit  

Yaourt  
Fruit 

Pain- Miel 
Fromage blanc Fruit 

Pain Confiture-  
Yaourt  
Fruit 

Pain des fleurs - 
Fromage à tartiner -

Fruit 
 

Pain-Yaourt- 
Salade de fruits 

Secteur bébés 
Repas de 11 
heures 

Blanc de poulet(3) 
Purée de courgettes 

Compote 

Bavette(1) 
Purée de carottes 

Compote 

Œuf dur 
Purée de patate douce 

Compote 

Jambon cuit (2) 
Purée de haricots 

verts 
Compote 

Dos de poisson 
Purée de courgettes 

Compote 

Goûters Biscuit - Yaourt  
Compote 

Pain -Fromage  
blanc - Compote 

 

Pain 
Yaourt- Compote 

Pain des fleurs 
Fromage blanc- 

Compote 

Biscuit- Yaourt - 
Compote 

 

Semaine du 01 au 05 septembre 2025 

 

Conformément à le loi Egalim nos repas contiennent au moins 50% de produits durables et de qualité  dont au moins 20% de produits biologiques 

(1) Les viandes de  bœuf & veau origine France, élévé en France, Lozère, Haute Loire et abattu en France, Loire 
(2) Viande de porc origine France, élevé en Lozère et abattu dans le Gard 
(3) La volaille, origine France, élevée et abattue en France : Gers, Vendée et départements limitrophes 
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